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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA OSPEDALE  - UNIVERSITA' DI PADOVA

Titolo ALCOLICA-MENTE: PERCORSI TRA OSPEDALE E SERVIZI TERRITORIALI

ID Evento 37-282392

Tipologia Evento RES

Data Inizio 07/10/2025

Data Fine 07/10/2025

Date Intermedie

Durata 06:30

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Igienista dentale 	Igienista dentale   	Igienista dentale iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Massofisioterapista Iscritto
all’elenco speciale di cui
all’art. 5 del D.M. 9 agosto
2019

	Iscritto nell elenco speciale ad esaurimento ex art. 5 D.M.
09.08.2019

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
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ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista e assistente di oftalmologia iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Ortottista/Assistente
di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Podologo 	Podologo   	Podologo iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di
cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista   	Tecnico audiometrista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista   	Tecnico audioprotesista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare   	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia   	Tecnico di neurofisiopatologia iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico   	Tecnico ortopedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva   	Terapista
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale   	Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale
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Numero
partecipanti

50

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																												(22) Fragilità  e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale),  nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																										(12) Dipendenze

Costo 0.00

Crediti 7.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	PAOLO SIMIONI DIRETTORE CLINICA
MEDICA 1

	ERIKA ZOLA DIRIGENTE MEDICO
MEDICINA INTERNA
RESPOSNSABILE UOS
ALCOLOGIA OSPEDALIERA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MASCIA ORTOLAN DOCENTE titolare

	DANIELA BRAGHIN DOCENTE titolare

	ERIKA ZOLA DOCENTE titolare

	ALBERTO RAINER DOCENTE titolare

	MICHELA MASIERO DOCENTE titolare

	BENEDETTA PEROTTI DOCENTE titolare

	DOLORES SCIARRA DOCENTE titolare

	VALERIA ZAVAN DOCENTE titolare

	SILVIA FORMENTIN DOCENTE titolare

	NICOLA MARAN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale "Alcolica-Mente: percorso tra ospedale e territorio" è un'iniziativa formativa rivolta agli operatori

sanitari dell’Azienda Ospedale Università Padova (AOUP) che operano nei Pronto Soccorso,
nelle Cliniche Mediche e negli Ambulatori, con l’obiettivo di rafforzare le conoscenze e le
competenze nella gestione delle problematiche alcol-correlate.
Il Disturbo da Uso di Alcol (DUA) rappresenta una sfida clinica e assistenziale rilevante, spesso
sottostimata nella pratica quotidiana. I pazienti con DUA accedono frequentemente ai servizi
ospedalieri per problematiche acute o croniche che possono essere aggravate dall’abuso
alcolico. Una delle complicanze più frequenti è la Sindrome Astinenziale Alcolica (SAA), che può
insorgere durante il ricovero e comportare importanti rischi clinici se non adeguatamente
riconosciuta e trattata.
Attraverso questo percorso formativo si intende fornire agli operatori strumenti pratici per:
 riconoscere precocemente i segni del DUA e delle sue complicanze;
 utilizzare strumenti di screening e valutazione del rischio;
 gestire in modo appropriato la SAA;
 migliorare la comunicazione con il paziente e attivare precocemente e in modo adeguato i
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percorsi di presa in carico.
Un valore aggiunto dell’iniziativa è rappresentato dalla collaborazione con il Ser.D, con cui
dell’Azienda Ospedale Università Padova ha avviato un dialogo costante e operativo per
garantire continuità assistenziale tra ospedale e territorio. Il corso intende quindi promuovere una
cultura condivisa e una presa in carico integrata del paziente con problematiche alcol-correlate,
valorizzando il lavoro in rete tra professionisti ospedalieri e territoriali.
Attraverso un approccio multidisciplinare e l’analisi di casi clinici reali, l’incontro offrirà ai
partecipanti strumenti aggiornati per migliorare la qualità dell’assistenza e ridurre le complicanze
correlate al consumo di alcol, all’interno di un sistema di cura più consapevole e coordinato.

Risultati attesi ACQUISIRE STRUMENTI PER GESTIRE SITUAZIONI COMPLESSE

CONOSCERE PER ABBATTERE LO STIGMA E MIGLIORARE LE PRESTAZIONI  SANITARIE

ACQUISIRE STRUMENTI PER GESTIRE PAZIENTI E FAMILIARI IN SITUAZIONI COMPLESSE

CONOSCERE LE RISORSE DEL TERRITORIO E LE DIFFICOLTA’ GESTIONALI

ACQUISIRE CONOSCENZE DI COUNSELING

CONOSCERE LE RISORSE DEL TERRITORIO E LE OPZIONI TERAPEUTICHE

CONOSCERE LA COMPLESSITA’ DELLA DIPENDENZA ALCOLOGICA

CONOSCERE LE RISORSE OSPEDALIERE E LE OPZIONI TERAPEUTICHE

CONOSCERE LA TIPOLOGIA DI PAZIENTI CON PAC

Programma del 	07/10/2025

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI 2

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITÀ PADOVA,  PALAZZINA SERVIZI, SALA CONFERENZE

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:00 09:30 	ACCESSI ALCOL
CORRELATI IN
PRONTO
SOCCORSO,
AZIENDA
OSPEDALE
UNIVERSITA’
PADOVA.

BRAGHIN CONOSCERE LA
TIPOLOGIA DI PAZIENTI
CON PAC

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:30 	“BASTA NON BERE”
: ALLE RADICI
DELLA
DIPENDENZA. LA
SINDROME
ASTINENZIALE
ALCOLICA
RICONOSCERLA E
TRATTARLA.

PEROTTI
ZOLA

CONOSCERE PER
ABBATTERE LO STIGMA
E MIGLIORARE LE
PRESTAZIONI
SANITARIE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 11:00 	RICOVERO
OSPEDALIERO
ALCOL

MASIERO ACQUISIRE STRUMENTI
PER GESTIRE PAZIENTI
E FAMILIARI IN

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o

	Lezione
Frontale/Relazi
one
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ALCOL
CORRELATO
ESPERIENZA
DELLA  CLINICA
MEDICA 1:
LA GESTIONE
INFERMIERISTICA
NELLA SINDROME
ASTINENZIALE
ALCOLICA.
ESPERIENZA
DELL’AMBULATORI
O. INTEGRATO
ALCOLOGICO.

E FAMILIARI IN
SITUAZIONI COMPLESSE

teoriche e/o
pratiche

one
(metodologia
frontale)

11:00 12:00 	LA PSICOTERAPIA
DI GRUPPO IN
AOUP.
L’ESPERIENZA DEL
GRUPPO DONNE.

SCIARRA
RAINER

CONOSCERE LE
RISORSE OSPEDALIERE
E LE OPZIONI
TERAPEUTICHE

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

12:00 12:30 	ALCOLICA-MENTE
PERCORSI TRA
OSPEDALE E
SERVIZI
TERRITORIALI:
STRADE APERTE E
SENTIERI DA
APRIRE

SCIARRA
MASIERO
RAINER
PEROTTI
ZOLA

CONOSCERE LA
COMPLESSITA’ DELLA
DIPENDENZA
ALCOLOGICA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 14:00 	PERCORSI TRA
SERVIZI
TERRITORIALI E
OSPEDALE:
INTERROGATIVI

ORTOLAN CONOSCERE LE
RISORSE DEL
TERRITORIO E LE
DIFFICOLTA’
GESTIONALI

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:00 15:00 	DISCUSSIONE
CASO CLINICO

ORTOLAN ACQUISIRE STRUMENTI
PER GESTIRE
SITUAZIONI COMPLESSE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	PRESA IN CARICO
E TRATTAMENTO
DEL DISTURBO DA
USO DI ALCOL NEI
SERVIZI
TERRITORIALI

ZAVAN CONOSCERE LE
RISORSE DEL
TERRITORIO E LE
OPZIONI TERAPEUTICHE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 16:00 	LA RETE DEL
VOLONTARIATO E
DELL'AUTO-
MUTUO-AIUTO SUL
TERRITORIO
PADOVANO

FORMENTIN CONOSCERE LE
RISORSE DEL
TERRITORIO E LE
OPZIONI TERAPEUTICHE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 16:30 	IL COUNSELLING
ALCOLOGICO
NELL'ACCOGLIENZ
A DEL SER.D

MARAN ACQUISIRE
CONOSCENZE DI
COUNSELING

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 17:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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