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Organizzativa

Programma

Razionale | neonati pretermine, a causa dell'immaturita neurologica, respiratoria e oro-gastroenterica, sono
spesso incapaci di alimentarsi per bocca in modo efficace. L'impossibilita di poter assumere
un’alimentazione per bocca in modo adeguato, oltre ad impedire al piccolo di nutrirsi in modo
naturale tramite il seno o il biberon, porta all'utilizzo talvolta molto prolungato del sondino naso-
gastrico, ritarda il rientro a casa e prolunga lo stress famigliare. Inoltre, i problemi di
alimentazione lasciati irrisolti, possono causare diverse problematiche riscontrabili in seguito nel
follow up.

Diversi Autori sottolineano quindi I'importanza di un’adeguata stimolazione sensomotoria orale e
periorale, prima dell'introduzione dell’alimentazione orale, con lo scopo di favorire la maturazione
delle capacita motorie orali prima che possano svilupparsi eventuali difficolta di alimentazione.

I metodo PIOMI-Premature Infant Oral Motor Intervention, Lessen 2011 — prevede che vengano
fornite stimolazioni (delicati sfioramenti e pressioni eseguiti col dito all'interno e intorno alla bocca
del bambino) utili all'attivazione della contrazione muscolare, con I'obiettivo di migliorare la forza
delle strutture orali e periorali (quance, labbra, gengive, lingua, palato) e quindi lo sviluppo delle
vie afferenti neurali cerebrali coinvolte nell’alimentazione.

In un’ottica di care del neonato prematuro, con attenzione alla riduzione di stimoli che possano
generare stress e instabilita, il PIOMI € un ottimo intervento di stimolazione grazie alla sua breve
durata (5 minuti di stimolazione diretta sul bambino contro i tipici 15 minuti previsti).

Diversi studi in tutto il mondo ne hanno dimostrato I'efficacia, evidenziando una riduzione di 5
giorni del tempo necessario al raggiungimento di una alimentazione orale completa e una
riduzione di 3 giorni del tempo di ospedalizzazione.

Risultati attesi Al termine della sessione i partecipanti avranno acquisito conoscenze circa il metodo Premature
Infant Oral Motor intervention (PIOMI) e sua applicazione

Al termine della sessione i partecipanti avranno acquisito competenze circa le tecniche proprie
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della metodologia Premature Infant Oral Motor intervention (PIOMI)

Al termine della sessione i partecipanti avranno acquisito conoscenze circa il metodo Premature
Infant Oral Motor intervention (PIOMI)

Programma del 23/10/2025

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

TREVISO

Piazzale dell'Ospedale, 1 - Treviso 31100 Treviso

Sala riunioni al 4° Piano della Cittadella Ed. 29

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 |14:45 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
14:45 15:30 Introduzione al MAJOLI Al termine della sessione i | Acquisire Lezione
metodo, specifiche di partecipanti avranno conoscenze Frontale/Relazi
esecuzione ed acquisito conoscenze circa |teoriche e/o one
utilizzo nella pratica il metodo Premature Infant | pratiche (metodologia
clinica e nella ricerca Oral Motor intervention frontale)
(P1IOMI)
15:30 |17:15 Le tecniche corrette e| MAJOLI Al termine della sessione i | Acquisire Lavoro a
loro applicazione nel partecipanti avranno competenze piccoli gruppi
rispetto della Care del acquisito competenze circa | per I'analisi e la | e/o individuale
neonato le tecniche proprie della risoluzione di | con
metodologia Premature problemi presentazione
Infant Oral Motor delle
intervention (PIOMI) conclusioni
(metodologia
interattiva)
17:15 17:45 Confronto/domande | MAJOLI Al termine della sessione i | Acquisire Lezione
partecipanti avranno conoscenze Frontale/Relazi
acquisito conoscenze circa |teoriche e/o one con
il metodo Premature Infant | pratiche dibattito
Oral Motor intervention (metodologia
(PIOMI) e sua applicazione frontale)
17:45 18:00 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

Data di stampa: 01/04/2026




