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Durata 06:10

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione 	Tecnico della riabilitazione psichiatrica
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psichiatrica

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MAURO CIBIN DOCENTE titolare

	INA HINNENTHAL DOCENTE titolare

	Fabio Lugoboni DOCENTE titolare

	Riccardo Sollini DOCENTE titolare

	Enrico Tempesta DOCENTE titolare

	Michele Contel DOCENTE titolare

	FABRIZIO GUAITA DOCENTE titolare

	DANIELE ROSSI DOCENTE titolare

	Stefano Canali DOCENTE titolare

	Christian Chiamulera DOCENTE titolare

	Fulvio Fantozzi DOCENTE titolare

	Francesco Piani DOCENTE titolare

	SANDRO SARTOR DOCENTE titolare

	Allaman Allamani DOCENTE titolare
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	AMEDEO COTTINO RELATORE titolare
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Programma
Razionale I paesi nordici ed anglosassoni, nonché quelli mediterranei si differenziano per numerosi aspetti

culturali e di stile di vita: quelli connessi all'alimentazione ed all'assunzione di alcolici.
Nei paesi mediterranei infatti il consumo tradizionale di alcolici è caratterizzato dall'assunzione
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quotidiana di modiche quantità di vino durante i pasti, come complemento dietetico, spesso in
compagnia dei familiari.
Nei paesi nordici, invece, la modalità di consumo alcolico avviene prevalentemente a scopo di
ricreazione, nel week end o durante le festività, in locali pubblici, insieme agli amici. Anche le
eventuali conseguenze negative sono differenti, prevalendo nel bere mediterraneo i problemi
organici cronici, mentre nel bere nordico gli eventi acuto di tipo comportamentale e traumatico.
A fronte di queste differenze non sono tuttavia finora state sviluppate differenti impostazioni nelle
politiche regolatorie e nella prevenzione e trattamento dei disturbi da uso di alcol; rispetto a questi
ambiti sembra prevalere l'idea che il problema sia il bere in sé, piuttosto che il come si beve.
L’'introduzione di differenziazioni sulla base dello stile prevalente di bere potrebbe rendere gli
approcci preventivi e di trattamento più efficaci e consoni alle realtà locali.

Risultati attesi Capacità di attuare nelle politiche, nel trattamento e nella prevenzione, la differenziazione tra
bere nordico e bere mediterraneo

Programma del 	24/02/2017

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede piazzale Aristide Stefani, 1

Luogo Sede Ospedale Maggiore AOUI Verona

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 09:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:50 10:10 	BEVANDE
ALCOLICHE: TRA
CONSUMO ED
ABUSO

Contel 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:10 10:30 	IL DIVERSO BERE E
LE DIVERSE
POLITICHE DI
PREVENZIONE IN
EUROPA

Allamani 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:50 	ALCOL, BEVANDE
ALCOLICHE E
CONSEGUENZE
PER LA SALUTE

Piani 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:50 11:20 	BERE
RESPONSABILE: IL
RUOLO DEI
PRODUTTORI.
WINE IN
MODERATION

SARTOR 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:20 11:40 	ALCOL E
COMPORTAMENTI
A RISCHIO NEI
GIOVANI: PROIBIRE
O EDUCARE?

GUAITA 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:40 12:00 	BEVANDE
ALCOLICHE,

ROSSI 	Acquisire
conoscenze

	Lezione
Frontale/Relazi
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CONSUMATORI E
ACCETTABILITÀ'
SOCIALE: QUALCHE
DOMANDA

teoriche e/o
pratiche

one
(metodologia
frontale)

12:00 12:40 	TAVOLA ROTONDA SARTOR
COTTINO
ROSSI
Piani
Contel
Allamani
GUAITA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

12:40 13:00 	DISCUSSIONE CIBIN
SARTOR
Tempesta
COTTINO
ROSSI
Piani
Contel
Allamani
GUAITA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:30 	PAUSA

14:30 14:50 	ALCOL E
VULNERABILITÀ'

Canali 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:50 15:10 	ALCOL E GENETICA CIBIN 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:10 15:30 	IL MODELLO DI
CLONINGER

CIBIN 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 15:50 	ALCOL E DISTURBI
DI PERSONALITÀ'

HINNENTHA
L

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:50 16:10 	ALCOL, GENE E
AMBIENTE

GERRA 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:10 16:30 	ALCOLISMO: LE
RAGIONI DEL BERE
CONTROLLATO

Fantozzi 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 16:50 	POLIABUSO ED
EDUCAZIONE AL
PIACERE: THE
NARROW WAY

Sollini 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:50 17:30 	DISCUSSIONE Lugoboni
Chiamulera
CIBIN
Sollini
Fantozzi
HINNENTHA
L
GERRA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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Canali

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


