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Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia
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Programma
Razionale I disturbi acuti post-traumatici del rachide cervicale sono un problema diffuso e in costante

aumento. Sono la conseguenza di condizioni traumatiche ( colpi di frusta, traumi cranici, cadute)
molto comuni e sonio causa dell'insorgenza di sintomi e segni clinici che portano il paziente a
rivolgersi alle strutture di primo soccorso; si osserva per conseguenza sovraccarico del sistema,
talvolta radio esposizione inappropriata, rilevanti costi sanitari, sociali e assicurativi. La gestione
di questi pazienti è spesso demandata al singolo operatore e alla sua personale esperienza
formativa. La letteratura scientifica afferma che risulta fondamentale una presa in carico corretta
nelle prime ore, per assicurare un decorso favorevole ed evitare successi accessi impropri al
pronto soccorso. I professionisti sanitari che si occupano della diagnosi e gestione dei disturbi
acuti del rachide cervicale sono gli infermieri al momento del triage, il medico di pronto soccorso
per la diagnosi e l'impostazione della terapia e successivamente altre figure professionali, diverse
secondo il tipo e la gravità delle lesioni diagnosticate. La numerosità di tali presentazioni,
l'impegno di risorse richiesto e la mancata standardizzazione del percorso di cura, suggeriscono
il tentativo di disegnare un protocollo di valutazione ed inquadramento comune, con terminologia
condivisa, secondo la più recente letteratura scientifica EBM in questo ambito.

Risultati attesi Implementare le conoscenze necessarie propedeutiche per l'adozione di una modalità operativa
di presa in carico e di riabilitazione aggiornata, completa e condivisa, partendo dalla modalità di
valutazione e screening dei pazienti, per definire la gravità del quadro, fattori di rischio, il percorso
terapeutico idoneo e le misure di outcome oggettive necessarie al monitoraggio del
miglioramento.
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 15:00 	Introduzione e
background

Firas
Turcato
Patuzzo

Implementare le
conoscenze necessarie
propedeutiche per
l'adozione di una modalità
operativa di presa in carico
e di riabilitazione
aggiornata, completa e
condivisa, partendo dalla
modalità di valutazione e
screening dei pazienti, per
definire la gravità del
quadro, fattori di rischio, il
percorso terapeutico
idoneo e le misure di
outcome oggettive
necessarie al monitoraggio
del miglioramento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 16:00 	Management in
emergenza

Firas
Turcato
Patuzzo

Implementare le
conoscenze necessarie
propedeutiche per
l'adozione di una modalità
operativa di presa in carico
e di riabilitazione
aggiornata, completa e
condivisa, partendo dalla
modalità di valutazione e
screening dei pazienti, per
definire la gravità del
quadro, fattori di rischio, il
percorso terapeutico
idoneo e le misure di
outcome oggettive
necessarie al monitoraggio
del miglioramento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:00 16:45 	Pratica triage Firas
Turcato
Patuzzo

Implementare le
conoscenze necessarie
propedeutiche per
l'adozione di una modalità
operativa di presa in carico
e di riabilitazione
aggiornata, completa e
condivisa, partendo dalla
modalità di valutazione e
screening dei pazienti, per
definire la gravità del
quadro, fattori di rischio, il
percorso terapeutico
idoneo e le misure di
outcome oggettive
necessarie al monitoraggio
del miglioramento.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:45 17:00 	PAUSA

17:00 18:00 	Management non in
emergenza

Firas
Turcato
Patuzzo

Implementare le
conoscenze necessarie
propedeutiche per
l'adozione di una modalità
operativa di presa in carico
e di riabilitazione
aggiornata, completa e
condivisa, partendo dalla
modalità di valutazione e
screening dei pazienti, per
definire la gravità del

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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definire la gravità del
quadro, fattori di rischio, il
percorso terapeutico
idoneo e le misure di
outcome oggettive
necessarie al monitoraggio
del miglioramento.

18:00 18:45 	Esame fisico Firas
Turcato
Patuzzo

Implementare le
conoscenze necessarie
propedeutiche per
l'adozione di una modalità
operativa di presa in carico
e di riabilitazione
aggiornata, completa e
condivisa, partendo dalla
modalità di valutazione e
screening dei pazienti, per
definire la gravità del
quadro, fattori di rischio, il
percorso terapeutico
idoneo e le misure di
outcome oggettive
necessarie al monitoraggio
del miglioramento.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

18:45 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


