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Deliberazicne deila Giunta

SenrEtan ARISme Wlenoetio

OaeErran LR 10 agosto 2002 n.
DUGR 20 250 dat a agosto 2004 Requisiti speciticn per Mutorizzazione all esercivio
degli .unhui:l[nn della medicia dello sport.

L Assessore alle Polltiche Sanitaric - Flavie fosi - riterisce quanto segu,

Fra ionumerost provvediment attuaivi della 1R 10 222007, demandan alla Giunta
Regonale. nentra anche aggiormamente oo revisione ded Treyuisitl specifict per i':lu[nrjﬁwinuc
all'esercizio degli ambulatort della medicing dello sport™. fattispecie prevista dal DGR L 2501

del 000X 2004, 17 smato a tal fine costituite un appesite gruppo di lavoro, del gquale sono state
chlumate @ far parte e rppresentanze sia di strutture pubbliche che privaie. | requisiti, Hicenziat o
livello di proposta dal predetto gruppo, ¢ che ora st avvale della valutaone ol approvasione delly
Criunti, sone considerant vaidi per la valwazione della qualita delle strutture che erocano
prestaziont di medicina dello sport.

I documento, 1 cul contenuti si soltopongono, con d presente provvedimento. all’approvasone
deila Ciunta Regionate moditica e integra i Manuale di attuazione approvato con 12.(LR. .
IS0 2004 comportando Ta medilica deile liste di veriticas contencnte | requisine speciiial per
Pautorizzarzione ail’esereizio deght ambulaton della medicina dodlo sport ¢ la classificavione delle
strufture,

M relatore conclude f propria relaaone ¢ propone all approvasdone deila Giunca Regionale i

sCpuente provvedimento.

LA GIUNTSE RIVGIONALE

- dito 1] relatore nearieato dell istrurione defl’argomento in questione ai senst dell ar, 33, 9
comima. dello Statuto, il guale Jd3 arte che Ta Struttura competente naattesiata | avvenut,
repolare Sstruttonia defla pranci, anche in ordine alla cowputibitita con Ja legisleaene reuionale
e statalc.
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GELIBERA
diapprovare la classificazione dddte struiture i medicma dello sport come  deseritio
pell AHeoato A parte integrante del prosenfe provvedimento. muedicando o DUGRC o
2A01 20040
> suutture di medicma detlo spart di primo hiviello,
« annture dimedicing dello spor di seconde hvelbo.
+ srratture dmedicina dello sport di wreeo livello,
Sioprecisa che taie identiilcazione v a sostutuire o classtheazione delle strutture di medicimg
dello sport di tpe A ¢ B previste daila 13.G.R n 3321 del 28 Tugho T994

doapprovare 1oregquisit specthich per Pautorizzazione all’esercizio degh ambulaton della
wedicina dello sport come visultant dal documento Allegato A, parte integrante del presente
atto. modificando Ta DGR n. 25012004

di dare ato che. sulla base di guanto approvatoe con il presente provvedimento, Agcnsia
Rezyonale Socio Sunitaria provvederd ad aggiornare fe liste di verilica. parti integranti del
Manuale di attuazione della LR n. 22/2002;

s confermano | contenuti della circolure o, 28 del 12 settembre 1994 protocollo 3240120112
che fu parte integrante della DGR, no 3321 del 238 Tuglie 1994 P precisamente Patleta, in
possesso del certificato di idoneita wlluttivith sportiva agenisniea rilascate dal medico dello
sport di un ambulatorio privato, dovria recapitare il suddetto certlicato al servizio di medicina
detle sport, o in slancan7a di gueste all'ufticio del coordinatore samitario della propria Azienda
LELS.S. di residenza.

T Azienda UILLS.8. provvedera a controllare che 1 certificato sia stato rilasciato da strutture
abilitate ¢ da medict dello sport inserit nell'albo regionale e tratterrd copia del certificato ne
propri archivi.

in mancanza dei requisiti (nserimento dell’Albo Regionale) di cui sopri. UActenda ULS.S,
non apperra la convalida amministrativa ed 1l certificato nen potrd esscre titenuto velido.

Sottoposto a velazione, U presente provvedimento msulta approvate con voli unanimi e
i
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ALLEGATO A
MEDICINA DELLO SPORT

Definizione: strutture che ercgano prestazioni sanitarie di medicina cello spont, dirette ad
accertare e cerfificare ldoneita all'esercizio delle singole pratiche sportive agonistiche e
non agenistiche.

L'autorizzazione allasercizio & un pre-requisito indispensabile per richiedere {iscrizione
al'albo regionale,

Vengono individuati tre livelli di strutture, distinti per complessita crescente.

Strutture di mecicina dello sport di primo livello

Definizione: Ambulalori che svolgono attivita al fine di rilasciare
- certificati di idoneita agonistica, secondo i protocolli condivisi, ad
esclusione dei portatori di disabilitad motoria.
- Certificati di idoneita non agonistica

In aggiunta ai requisiti minimi generali/specifici previsti per g ambulatori specialistici scno
richiesti:

Requisili Tecnologici:
deve gssere presente almeno la sequente dotazione:

z Lettino
> Lavandino
= Fonendoscopio
» Martelletic
= Bilancia
2 Staumetro
o Sfigmomanometro
= Tavola ottometrica decimale
Tavola di Ishihara
©  Spircmetro
Ripiano o tavelo e Multistix per I'esecuziore dell'esame urine.
> Gradino atto 30 ¢m
= Gradino zlto 40 ocm
Gradino alto 50 cm
Elettrocardiografo
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Cicloergometro {per prove ergometriche massimali dei soggetti over
35 anni) o tapis roulant
> Defibrillatore

Requisiti Organizzativi:

Il responsabile deve essere un medico specialista in medicina dello sport o medico in
possesso dell'attestato di cui alla L. n°1099 del26/10/1971

Il medico certificatore-visitatore deve gssere specialista in medicina dello sport o

in possesso dell’attestato di cul alla L.26/10/1971 N° 10906,

Dev'essere indicato il neminative del consulente cardiologo presso la struttura.

Strutture di medicina dello sport di secondo livello
Definizione: Ambuiaton che svolgano oltre alle attivita previste nel 1° livello:

- accertament cardiologici integrativi
- rilascio dei certificatl d idoreita agonistica e non agonistica ai disabiij

In aggiunta af requisii previsti per ia struttura di 1° livello devono essere inclusi:

Requisiti tecnofogici-strumentali:
- deve essere presente almenoc la seguente dotazione strumentale:
< ecocolordoppler
= ecg holter
o ergometro a manovella

Requisiti organizzativi:
Deve essere presente un protocollo di collaborazione ¢on un cardiolege.

Strutiure di medicina dello sport di terzo livello
Definizione: Ambulatori che possono svolgere oltre alle attivita previste nel 1° e 2° livello:

protocolli di valutazione funzicnale {indicare quali protocolli)
- attivita di diagnosi e cura
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In aggiunta ai requisiti previsti per lg struttura di 2° livello devono sssere inclusi:

Requisiti tecnologici:
Queste strutture devono essere dotate delle attrezzature specifiche per la valutazione
funzicnale (specificare quali attrezzature sona presenti presso ia struttura)

Requisiti crganizzativi:
Devono essere previsti dei protoceili di coilaborazicne con altri specialisti {specificare quali
protocaili sono in essere presso la struttura)



